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Figura 1. Peizazhi pyjor i degraduar i cili nuk ushtron funksionet e tij natyrore (Pellgu i Gurrés, Shushicé, Elbasan

Rreziku nga pérmbytjet dhe erozioni
shkakton rrjedhje té tepruar né
sipérfage pér shkak té tokés dhe
pyjeve té degraduara, zakonisht té
ndérthurura me episode shirash té
rrémbyeshém. Nése mbulesa bimore
nuk zhvillohet mjaftueshém dhe nuk
arrin té péerthithé reshjet e dendura,
sasia e tepért e ujit do té pérfundojé né
pérrenj dhe lumenj pér njé periudhé
té shkurtér kohore, duke shkaktuar
pérmbytje té befta nga pérrenjté né
zonat e rrjedhés sé sipérme dhe po
ashtu pérmbytje masive né pjesét e
rrjedhés sé poshtme té lumenjve té
meédhenj. Degradimi i tokés pérbéen
njé gark vicioz, sepse sa mé shumé tée
degradohet ajo ag mé pak pjellore do
té jeté, dhe pér rrjedhojé rigjenerimi

i pyjeve do té jeté i pamundur pa

ndérhyrjen e njeriut, vecanérisht né
kontekstin e ndryshimeve klimatike.

Bashkia e Elbasanit pérballet me
sfida té ndryshme mjedisore gé kané
ndikime té ndjeshme né ményrén e

jetesés, infrastrukturé dhe biodiversitet.

Njé prej shkageve kryesore éshté
degradimi i peizazheve pyjore, i cili
sjell ndikime té dukshme, té tilla

si tokat djerré dhe aspak pjellore,
rréshqitjet e dheut dhe pérmbytjet

si edhe humbjen e biodiversitetit.
Peizazhet e degraduara nuk mund té
sigurojné shérbimet e tyre natyrore té
ekosistemit, duke pérfshiré sigurimin e
oksigjenit dhe neutralizimin e karbonit,
ruajtjen e habitateve té biodiversitetit,
prodhimin e burimeve natyrore pér té
ardhurat e komuniteteve vendore, et;.

Cfaré jané Zgjidhjet e
Bazuara né Natyré (ZBN)

Zgjidhjet e Bazuara né Natyré

(ZBN) jané pérkufizuar nga Unioni
Ndérkombétar pér Ruajtjen e

Natyrés (IUCN), si veprimtari gé
synojné mbrojtjen, menaxhimin

e géndrueshém dhe restaurimin

e ekosistemeve natyrore apo té
modifikuara, té cilat zgjidhin sfidat
shogérore (p.sh. ndryshimet klimatike,
siguriné ushgimore dhe ujore ose
fatkegésité natyrore) né njé ményré
té efektshme dhe té pérshtatur, dhe
njékohésisht sigurojné mirégenien e
njeriut dhe pérfitimet e biodiversitetit.

Zbatimi i ZBN-ve con né krijimin e
ekosistemeve té shéndetshme dhe
funksionale pér ruajtjen e natyrés
dhe pér rrjedhojé pér sigurimin e
pérfitimeve pér shogériné. Ndérhyrjet
ZBN né peizazhet e degraduara
pyjore mund té sigurojné restaurimin
e shérbimeve té ekosistemit,

duke rritur pér rrjedhojé aftésiné
ripértéritése si té ekosistemit ashtu
edhe té komuniteteve vendore ndaj
ndryshimeve klimatike dhe duke
pérmirésuar pérfundimisht ményrén e
jeteseés.

Si e vlerésojmé problemin
dhe zgjedhim zonén pér
ndérhyrjen ZBN?

Me iniciativén ADAPT* Zyra Rajonale
e I[UCN-sé pér Evropén Lindore

dhe Aziné Qendrore (ECARO) ka
punuar né bashképunim té ngushté
me Agjenciné pér Menaxhimin e
Burimeve Ujore (AMBU) dhe Bashkiné
e Elbasanit, pér té vierésuar situatén
dhe pér té gjetur zgjidhjet mé té mira
ndaj problemit né zonén e zgjedhur.
Njé ekip ekspertésh ndérkombétaré

dhe kombétaré kryen njé vlerésim

té gjendjes fillestare, né ményré

gé té identifikonin zonat prioritare
dhe té adresonin sfidat kyge, té

cilat mund té adresoheshin pérmes
zbatimit té Zgjidhjeve té Bazuara né
Natyré. Ky vlerésim pérgendrohej

né mbledhjen dhe analizimin e té
dhénave pér gjendjen e biodiversitetit
dhe ekosistemeve, kontekstit socio-



Figura 2. Proces i zakonshém i pérrenjve dhe pérmbytjeve té fshatit Shushicé né pellgun e Gurrés

ekonomik, pérfshirjes gjinore dhe
politikés aktuale mjedisore. Aktoré

té ndryshém té nivelit vendor dhe
gendror luajtén njé rol vendimtar

dhe u konsultuan né ¢do hap té kétij
procesi. Aktorét identifikuan zbutjen e
pérmbytjeve dhe erozionit, zvogélimin
e ndotjes sé ujit dhe pasurimin e
ekosistemeve dhe biodiversitetit si
objektivat kyce mjedisore pért u
adresuar.

Informacioni i mbledhur gjaté kétyre
konsultimeve, i ndérthurur me njé
analizé shumeé-disiplinore, u dha
mundésiné ekipit té ekspertéve té
rekomandonin si zoné prioritare
pellgun e Gurrés, té ndodhur né fshatin
e Shushicés. Komuniteti vendor né
kété zoné ndikohet ndjeshém nga
rreziku i erozionit dhe pérmbytjet. Pér
rrjiedhojé, jané sugjeruar dy llojet e
ndérhyrjeve ZBN:

- Restaurimi i peizazhit pyjor dhe;

« Rregullimii rrjedhés dhe prurjeve
pa kriter té aluvioneve me prita
kontrolluese.

Cilat jané masat e
ndérhyrjeve ZBN té
propozuara per zonén e

pérzgjedhur?

Dy prej masave té propozuara té
Zgjidhjeve té Bazuara né Natyré
pérgendrohen né Restaurimin e
Peizazhit Pyjor (RPP) pér té zvogéluar
rrezikun e erozionit dhe rritjen e
kapacitetit mbajtés té ujit né shpate.
Kéto masa do té ndérthuren me prita
té depértueshme kontrolluese pér

té ngadalésuar rrjedhén e pérroit té
Gurrés gjaté episodeve me reshje
ekstreme dhe pér té zvogéluar
rrezikun e prurjes sé aluvioneve.

Masat e buta RPP

(prita konturuese dhe mbjellje
pemésh)

Pérshkruhen pér shpate mesatare
gé pérballen me degradimin e
tokés dhe té pyllit. Ato mbéshteten
né ndértimin e pritave konturuese
me kénde té drejta né shpate dhe
mbjelljen e peméve dhe shkurreve
pér té krijuar njé thyerje té relievit té
shpatit dhe pér té rritur pérthithjen
e ujit né toké. Ato jané njé ményré e
shpejté pér rigjenerimin e peizazhit

pyjor dhe shérbimeve té lidhura me

té, duke zvogéluar késhtu erozionin,
parandaluar rréshqitjet e dheut

dhe siguruar ndikim pozitiv ndaj
pérmbytjeve né zonat e rrjedhés sé
poshtme. Produktet e peméve dhe
biméve té mbjella (p.sh. druré, fruta,
prodhime mjekésore, etj.) sigurojné
gjithashtu mundésiné pér pérfitime
ekonomike té komunitetit né zoné. Kjo
masé ka pér géllim restaurimin e 2.3
ha té peizazhit té degraduar, pérmes
njé ndérthurjeje té ndérhyrjeve té buta
mekanike dhe mbjelljes sé dy llojeve té
kombinuara né shtresa té ndryshme,
ku té dyja llojet mund té sigurojné
pérfitime t&€ mundshme ekonomike
pér komunitetin e zonés.

Veprimet:

Krijimi i 15 pritave prej dheu (40
cm-té larta) me sipérfage 5 metra,
té stabilizuara me ané té biméve té
mbijella foragjere apo guréve.

Mbjellja e pothuajse 700 fidanéve
té déllinjés sé zakonshme, té cilat
mund té pérdoren pér prodhimin



e produkteve kozmetike, barnave,
pijeve alkoolike dhe aromatike, té
tilla si “Raki”. Né pérfundim, gjethet
mund té pérdoren gjithashtu si
Iéndé djegése pér ngrohjen e
furrave.

Mbjellja e pothuajse 2,600 fidanéve
rrushkull, rrénjét e té cilave
pérdoren pér géllime mjekésore

Masat e forta RPP

(barrierat dhe mbjellja e bimésisé)

Rekomandohen pér shpate té

pjerréta dhe peizazhe té degraduara
né ményré té theksuar ku jané
formuar hone té thella e t&€ médha,

gé parandalojné rritjen natyrore té
bimésisé. Ndérhyrja, pér rrjedhojé,
pérgendrohet né trajtimin e kétyre
honeve duke i bllokuar ato me njé
mori barrierash pothuajse natyrore.
Kéto barriera, té béra prej druri ose
gurésh, do té ngadalésojné gradualisht
rrjedhén dhe do té lejojné ripértéritjen
e tokés. Po ashtu, edhe né hone do

té mbillet bimésia e pérshtatshme,

si pemé, drithéra té pérvitshme

ose bimé foragjere té cilat do té
sigurojné burime shtesé natyrore pér
komunitetin e zonés, por gjithashtu do
té shmangin zgjerimin e métejshém té
honeve dhe humbjen e sipérfages sé
tokés. Masa e dyté ka né plan dy zona
prej 1.1 ha dhe 1.6 ha me terren mjaft
té degraduar dhe té pjerrét. Honet

e médha do té trajtohen me guré té
depértueshém ose barriera prej druri
dhe do té mbillen me bimésiné e
pérshtatshme, té tilla si pemég, drithéra
té pérvitshém ose bimé foragjere.
Pérvecg pérfitimeve té drejtpérdrejta
ekonomike nga prodhimi i llojeve té
peméve té mbjella, do té zbutet edhe
kércénimi pér zgjerimin e métejshém
té honeve dhe humbjen e tokés sé
punueshme.

Veprimet:

Ndértimi i 60 barrierave éshté
parashikuar pér té trajtuar honet,
me njé shpérndarje té rregullt
pérgjaté shpatit, nga 10 deri 15m,
pér té ngadalésuar gradualisht
rrjedhén dhe pér té lejuar rritjen e
sipérfages sé tokés.

Mbjellja e aférsisht 420 druré

lisi, t& posagcém pér restaurimin
afatgjaté té tokeés, por gjithashtu
pér nxjerrjen e pérfitimeve nga
prodhimi i gjetheve, Iévoreve dhe
fryteve.

Mbijellja e aférsisht 340 druré
frashri, té cilat kané dobi
mjekésore me spektér té gjeré.

Mbjellja e aférsisht 3000 rrénjéve
tréndafila té egér, té dobishém

posacérisht né prodhimin e fryteve

té tyre.

Prita té depértueshme
kontrolluese (rregullimi

i rrjedhés dhe transportimit té
ngarkesés sé shtratit lumor)

Masat gjithashtu kané pér géllim
té ndértojné njé séré barrierash té
depértueshme té béra prej gurésh,
por brenda shtratit té pérroit té
Gurrés, né vendndodhje strategjike

té zonés sé rrjedhés sé sipérme. Kéto

prita t&€ médha kontrolluese nuk
kané pér géllim té krijojné rezerva
ujore, por té ulin shpejtésiné e ujit

né rast episodesh pérmbytjeje, duke
zvogéluar pér rrjedhojé prurjet e
aluvioneve né zonat e rrjedhés sé
poshtme dhe po ashtu duke zvogéluar
erozionin e brigjeve gjaté episodeve té
pérmbytjeve. Kjo masé pérgendrohet
né ngadalésimin gradual té rrjedhés
sé pérroit né pellgun e Gurrés gjaté
episodeve me shira té rrémbyeshém
dhe prurjeve té aluvioneve. Kéto

prita pér rrjedhojé do té béjné té
mundur prurjet e aférsisht 7,128 toné
aluvioneve né vit.

Figura 3. Zonat e zgjedhura pér zbatimin e masave té propozuara ZBN, fshati Shushicé né pellgun e Gurrés
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Zgjidhjet e Bazuara né Natyré (ZBN)

po béhen gjithnjé e mé té njohura né
nivelin ndérkombétar pér té luftuar
ndryshimet klimatike, dhe IUCN éshté
né krye té késaj nisme. Shqgipéria ka
mundési pér té siguruar ndérhyrje ZBN
pér shkak té ekosistemeve té saj té
pasura, por né té njéjtén kohé ka nevojé
té ngutshme pér kéto ndérhyrje pér
shkak té ekspozimit ndaj ndryshimeve
klimatike. Ndérhyrja ZBN né Bashkiné e
Elbasanit éshté pjesé e *ADAPT: Nature-
based Solutions for resilient societies
(ADAPT: Zgjidhjet e Bazuara né Natyré
pér shogérité me aftési ripértéritése),

e cila éshté njé iniciativé tre vjecare

e financuar nga Agjencia Suedeze

pér Bashképunimin né Zhvillimin
Ndérkombétar (Sida) dhe e zbatuar
nga IUCN. Puna e ADAPT pérgendrohet
né rritjen e aftésiseé ripértéritése té
ekosistemit dhe té komunitetit ndaj
ndryshimeve klimatike dhe rrezigeve
nga fatkeqgésité duke zbatuar Zgjidhjet
e Bazuara né Natyré. Projekti ka né
fokus bashképunimin me partneré té
nivelit vendor dhe rajonal pér té rritur
njohurité dhe ndérgjegjésimin ndaj
ZBN-ve pér klimén dhe zvogélimin

e rrezikut nga fatkeqgésité dhe i
ndérthur veprimet me planifikimin e
duhur klimatik dhe me politikat dhe
strategjité pér zvogélimin e rrezikut
nga fatkeqgésité.




ZBN-té brenda kornizés sé iniciativés ADAPT do té zbatohen pérmes
dy projekteve pilote. Qyteti i Elbasanit, lokaliteti i fshatit Shushicé dhe
pérroi i Gurrés u zgjodhén posagérisht si zonat pér ndérhyrjen ZBN né

Shaqipéri. Pérmes projektit pilot, masat pér restaurimin e ekosistemit do

té zbatohen me géllim zvogélimin e fatkegésive dhe rritjen e aftésisé
ripértéritése kundrejt ndryshimeve klimatike. Pérfshirja e grave té
komuniteteve té zonave éshté thelbésore pér krijimin e mundésisé
sé pérfshirjes sé aspektit gjinor né ndérhyrjet ZBN, vecanérisht pér té
siguruar njé garkullim té vazhdueshém té té ardhurave pér graté e
fshatrave. Projekti pilot ZBN, pér rrjedhojé, do té pérfshijé né ményré
aktive graté e komunitetit né faza té ndryshme té zbatimit dhe
mirémbajtjes sé projektit, g€ nga ndértimi i pritave e deri tek mbjellja
dhe mbledhja e produkteve frutore.

i~
= N Yol /
JueN AP®P T %4Sida

IN THE WESTERN BALKANS

ecaro@iucn.org
www.iucn.org/ecaro
www.facebook.com/iucn.ecaro
twitter.com/IUCN_ECARO

iucn.org/adapt

facebook.com/theadaptproject
H#ADAPT

YAMBU

Printed on 100% recycled paper

st


http://www.iucn.org/ecaro
http://www.facebook.com/iucn.ecaro
http://twitter.com/IUCN_ECARO
http://iucn.org/adapt
http://facebook.com/theadaptproject

