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Senor de las Montanas (RBCLSM)

a integran tres areas protegidas: el Parque Nacional Montana

de Celaque, el Refugio de Vida Silvestre Puca y la Reserva

Bioldgica Volcan de Pacayitas. Se ubica en once municipios
de los departamentos Copan, Ocotepeque y Lempira, con un drea
total de 168,634.01 hectareas. Fue declarada en junio de 2015
como Reserva de Bidsfera por la UNESCO.

Honduras propuso ante la UNESCO el nombre de Cacique Lempira
para la declaratoria de la tercera Reserva de Bidsfera en el pais,
como un reconocimiento al pasado histérico y cultural de la etnia
lenca, siendo Lempira su maximo exponente, que en vocablo
lenca significa Senor de las Montanas. El nombre de la Reserva
de Bidsfera Cacique Lempira “Sefior de las Montafas” (RBCLSM)
también hace referencia a las caracteristicas topograficas que
predominan en cada una de las tres areas protegidas, declaradas
en el decreto 87-87 (Ley de Bosques Nublados), siendo estas:

Refugio de Vida Silvestre Montana de Puca (RVSP).
Parque Nacional Montana de Celaque (PNMCQ).
Reserva Biolégica Volcan Pacayita (RBVP).
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Reserva de Biosfera Cacique Lempira

Cada una de estas areas presenta una categoria distinta de manejo,
que se definen de la siguiente manera:

Reserva
Bioldgica

Sitio o paraje excepcionalmente pintoresco,
selvatico o agreste del territorio nacional, a
fin de favorecer su acceso y disfrute y hacer
que se respete la belleza natural del paisaje,
la riqueza de su fauna y de su flora y su
particularidades geoldgicas e hidrolégicas
evitando todo acto de destruccion,
deterioro o desfiguracién.

Refugio
de Vida
Silvestre

Area que, por los ecosistemas, rasgos o flora
y fauna de alto valor cientifico que contiene,
es inexplotable y forma parte del patrimonio
nacional. Su funcién principal es proteger,
conservar y mantener fendmenos o procesos
naturales en estado inalterado, para estudios
e investigacion cientifica bajo estricto control
de las autoridades competentes.

Parque
Nacional

Area donde la proteccién es esencial para la
existencia de especies definidas de vida silvestre.
Su funcién principal es asegurar la perpetuidad
de las especies, poblaciones y habitat de vida
silvestre y servir para uso cientifico, educativo o
recreativo cuando no vaya en contra del objetivo
primordial. El aprovechamiento controlado de
algunos de sus recursos puede permitirse, segun
lo estime el plan de manejo respectivo.




La RBCLSM tiene el 21 % de la biodiversidad de todo el territorio
hondureno. Las zonas nucleo de las tres areas son de bosques
nubladosy su riqueza vegetal alcanza 1,547 especies de plantas,
entre las cuales se encuentran seis de las siete especies de pino
del pais.

De acuerdo con el Reporte Anual de Flora y Fauna, su riqueza
vegetal alcanza 1,291 especies de plantas vasculares, entre las
cuales se encuentran seis de las siete especies de pino del pais,
256 especies de helechos y 75 de musgos. Ademas, dentro del
territorio, se han descubierto 24 plantasendémicasy 14 defauna.
Aqui habitan cuatro de los cinco felinos que se encuentran en el
territorio nacional. En general se han identificado:

Posee impresionantes iglesias que datan de la época colonial,
siendo de las mas espectaculares, las Iglesias de San Manuel de
Colohete y de San Sebastian. Las iglesias son exponentes del
estilo barroco de América, producto del sincretismo religioso
entre las mezclas indigenas y ritos catolicos. La Reserva de
Bidsfera tiene innumerables fuentes de aguas termales y cuevas,
muchas de las cuales ain no han sido exploradas.
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Red de Mujeres de la Reserva de Biosfera
Cacique Lempira Senor de lasMontanas



1 de Biosfera

Microempresarias de eserva
‘las Montanas
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Red de Mujeres de la Reserva de Biosfera Cacique Lempira
Senor de las Montanas (RBCLSM)

diferentes organizaciones de sociedad civil, gobiernos garanticen la justa y equitativa participacion en especial de los

locales y propietarias de fincas. Su objetivo es contar con Pueblos indigenas, gestién de fortalecimiento de capacidades
un espacio de intercambio de experiencias y saberes, promover el en aspectos conceptuales, de gobernanza y gestion de areas
reconocimiento y revalorizacién de su rol en la toma de decisiones  protegidas con enfoque de género y conservacion.

E s un espacio de concertacidm que agrupa a mujeres de Definir mecanismos de participacion efectiva de las mujeres, que

y como representantes fundamentales en las plataformas de
gobernanza en la Reserva de Biosfera.



Visita Finca El Nogal te ofrece una experiencia Unica, donde
podras estar en contacto directo con la naturaleza.

Para mayor

informacién +504 9823-2974

contactarse al:
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Finca “El OQ?dI"V

arla Patricia Alvarado Romero es una mujer trabajadora, lider,
amante de la naturaleza y protectora de los Recursos Naturales,
su finca esta ubicada en la aldea el Suptillo del municipio de
Corquin, departamento de Copan perteneciente a la “Reserva de
Bidsfera Cacique Lempira Sefhor de las Montanas, cuenta con una
diversidad de especies de floray faunay fuentes de agua reforestadas.

Se destaca por la siembra y cosecha de cultivos organicos entre
ellos: café, maiz, frijoles, cana de azucar, frutas, verduras, plantas
ornamentales y plantas medicinales, entre las cuales se encuentran
la circuma jengibre, romero, ajenjo, milenrama, albahaca, menta,
sabila, zacate de limon, valeriana etc. Ademas practican tradiciones
ancestrales como la molienda de cafa de azucar con su tradicional
trapiche y yunta de bueyes para extraer el jugo de cana y elaborar
dulce de panela, batidos, miel y cachazas. Poseen colmenas de
meliponas no solo para la produccién de miel, sino también para el
rescate de abejas criollas.
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Mision: Somos una empresa dedicada a la elaboracién de productos Realiza tus
de bisuteria y materiales finos, buscando satisfacer las necesidades de 4 .

: ; ; . : pedidos al:
nuestros clientes ofreciendo calidad y buenos precios para garantizar
nuestro crecimiento empresarial.

Vision: Ser una empresa reconocida a nivel local y nacional, surtiendo
a diferentes tiendas por mayoreo y asi ampliar la oportunidad de
mano de obra, para lograr en los proximos afos ser una empresa que
cubra la demanda del sector.

+504 9595-5097
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 Accesorios y zeaeawes
Detalles “Sandra” -“-J

andra Maribel Portillo Romero es una joven emprendedora

originaria de Corquin, Copan quien fundé una microempresa

en el 2015 en la aldea El Suptillo, carretera que conduce hacia
Capucas, San Pedro Copan dedicada a la elaboracion de accesorios
como pulseras, aritos, llaveros, collares, anillos, fajas, colas y porta
mascarillas, la mayoria de ellos elaborados con materia prima local
como la madera, lagrimas de San Pedro, semilla de tamarindo, grano
de café y semilla ojo de venado.

Visian

Actualmente cuenta con un equipo de mujeres que trabajan unidas
para elaborar mayor cantidad y variedad de accesorios.

Ofrecemos nuestros productos al por mayor y menor a los habitantes
del Sur de Copan y alrededores, ademas elaboramos pedidos
personalizados segun lo requiera el cliente.




_—— _ _ Realiza tus
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+504 9555-9374

Platanito§
“Hermanos Erazo”

quien en el afno 2018 fundé su microempresa de elaboracion

de tajadas de platano, ubicada en la aldea Pacayas junto a un
equipo conformado por mujeres. Ofrecen a los habitantes del sur de
Copan tajadas de platano verdes, maduras, con barbacoa y con sal y
limon, sus ventas son al por y mayor.

G loria Marilu Espinoza es una mujeremprendedora de Corquin,

La idea del negocio surgié con el objetivo de generar recursos
econémicos propios y dar empleo a mujeres de la comunidad, asi
mismo aprovechar los recursos existentes en la Reserva de Bidsfera
Cacique Lempira Sefor de las Montahas.




Realiza tus
pedidos al:

B
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Vino

Especial Jaba

jaboticaba, moray grosella desde el ano 2012. T Lohoracion de S

osefina Romero Vasquez se dedica a la elaboracién de vinos de
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La fruta que utiliza para la elaboraciéon de vinos es producida en
las fincas que son parte del patrimonio familiar pero debido a la
demanda, se abastecen con productores de las zonas aledanas.

Su microempresa esta ubicada en el Barrio Berlin dos cuadras al éste
de ODECO.

Ofrece vinos al por mayor y menor.




Solicita el
servicio al:

+504 9605-0315
+504 9810-6740
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Veterinaria

Kattaleya

cinco anos de asistencia veterinaria, entre ellas, atencidon

de partos en todo tipo de especies, emergencias de suturas,
controles de vacuna, extraccion de edemas, castracidn, aplicacion
de sueros, servicio de palpacién, planes de alimentacién y venta de
concentrados y medicamentos.

K aren Escalante, junto a su esposo ofrecen los servicios hace

Karen sobresale en el municipio por ser de las pocas mujeres que
ofrece éste tipo de servicios y que realiza su trabajo en el campo
visitando a los diferentes ganaderos y personas que solicitan sus
servicios para el crecimiento adecuado de sus animales.

Ubicacion: Barrio Berlin carretera que conduce al campo de fatbol.




Realiza tus
pedidos al:

+504 9650-0606
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Miel Del Floral W e R e
Paz Siguenze

del municipio y sus alrededores miel pura de calidad Pedrito dos cuadras arriba del Parque infantil.

M irian Lorena Siguenze Mejia ofrece a los habitantes Ofreciendo ventas al por y mayor, empresa ubicada en Barrio San
producida en apiarios ubicados en Aldea Cedros Chile.

Su empresa nace con el objetivo de aprovechar los recursos
existentes en la zona para generar mayores ingresos econémicos

y ofrecer a la poblacién un producto de calidad con muchos
beneficios para la salud.




Realiza tus
pedidos al:

+504 9773-2256

Inversiones

La Majada

aula Liliana Estévez Mena es una joven mujer que se dedica
Pa la elaboracion de bisuterias de hilo y piedras, entre otros,

ademas ofrece una coleccion deofrece a los habitantes vy
zonas aledahas pulseras y llaveros al por mayor y menor, disefios
personalizados. Paula también ha diversificado su microempresa,
al dedicarse a la venta de leche de cabra por encargo

Ubicacion: Aldea Salitre Corquin Copan
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a los habitantes del sur de Copan tajadas de platano verde y e, e - L= e o)
maduro elaboradas con platano producido en la region.
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Su producto es muy reconocido y se caracteriza por tener un
exquisito sabor.

Su ubicacion es en Aldea Jimilile del municipio de Corquin Copan.
Ventas al por mayor y menor

S IMILTAS

Realiza tus
pedidos al:

+504 9551-7392
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Empresa Asociativa Campesina de

Produccion Celaque

bicada en aldea El Chile Zoila Luz Romero, Gloria Lizeth
U Pena y Karla Damaris Pacheco son socias fundadoras de ésta

importante empresa destacandose por su liderazgo y su
deseo por ofrecer los mejores productos que se cosechan en las
faldas de la montafia de Celaque.

Actualmente ofrecen al mercado nacional, regional y local verduras
cultivadas bajo estructuras protegidas para garantizar la nutricién
sana de los consumidores entre ellas: Chile pimiento, chile jalapefo,
tomate, pepino, platano y elote dulce. Nacié como una iniciativa
familiar aprovechando la riqueza de las tierras y el clima de la
Reserva de Bidsfera Cacique Lempira Sefior de las Montanas,

su nombre nace por su ubicacién frente a la imponente montana
de Celaque. La empresa es una gran oportunidad de empleo para
las mujeres de la zona, actualmente en ella laboran 15 mujeres
responsables de la cosecha, tutorado, siembra, fertilizacién y
mantenimiento de cultivos.

Distribuidores al por mayor y menor.

“Puedes visitar nuestras instalaciones y vivir una experiencia Unica ya
que ellas se encuentran rodeadas de vegetacion y aire fresco y puro”.

Realiza tus
pedidos al:

+504 9657-1238
+504 9612-9824
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Agro-industrias de Mi Tierra

ngélica Maria Collart es una joven empresaria quien se

dedica a la elaboracidon de vinos de diferentes frutas, como

la jaboticaba, naranja, uva montesina, uva vinifera, fruta
estrellay manzana, ademas ofrece hierbas aromaticas para preparar
té entre ellas: zacate de limon, toronjil, manzanilla y menta. Pinol
nutritivo elaborado a base de granos y cereales: maiz blanco, soya,
ajonjoli, cacahuate, trigo, cebada, semilla de ayote y canela.

También ofrece a la poblacién la venta de café molido. Su iniciativa
empresarial nace con la idea de ofrecer algo diferente y nuevo

a la poblacion aplicando los conocimientos adquiridos en el
proceso universitario orientada en ofrecer productos funcionales
que ofrecen beneficio a la salud sin causar efectos negativos al
consumidor, aprovechando los recursos existentes en la zona.

Su empresa esta ubicada en Barrio Los Angeles cuadra y media
después del puente de los muertos.

Realiza tus
pedidos al:

+504 9895-6098
+504 9682-8384



Empresa Sandra Maria

u propietaria Mayda Cecilia Mejia Arita es una mujer

emprendedora dedicada a la elaboraciéon de pan y dulce

de leche desde el afho 2000, ofreciendo a los habitantes
del municipio y sus alrededores empanadillas de maiz blanco,
quesadilla de arroz, bollitos, galletas y pastelitos de pifia, dulce
de leche con coco, pifa o cacahuate como el cliente lo prefiera.
Ademas ofrece el servicio de hornear cerdos y pollo.

Ubicacion: Barrio Buenos Aires frente a gasolinera La perla de
Occidente. Ventas al por mayor y menor.

Realiza tus
pedidos al:

+504 9508-1343
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CLR M NTO DE CAFE BRI 2

Tostadu

sta empresa se dedica al tostado del café, su propietaria,

Rubi Sarai Reyes, brinda los mejores servicios de tueste de

café para la poblacién del municipio de Corquin, Copany sus
alrededores tratando con profesionalismo cada grano.

Tostaduria Michelle brinda los servicios de tostado, molido y
empacado de café, ademas venta de café en presentaciéon de una

libra.

Ubicanos en Barrio Las Vegas frente al campo de fatbol

ria Michelle
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Mision:

Somos una empresa de procesamiento de café, brindando
un servicio de calidad al mercado de la regién y generando
oportunidades a nuestros caficultores.

Vision:

Ser una empresa lider reconocida a nivel regional expandiéndonos
y adaptarnos a los cambios tecnoldgicos con el propésito de llegar
a ser fuertes aliados del caficultor.

Solicita el
servicio al:

+504 9819-2980
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Solicita el
servicio al:
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+504 9959-9071

Ofrecer los mejores detalles

v ABrAaraciaRse moaes e swetra
te busqueda
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beneficios

celebraciones y eventos, brinda detalles que hacen unicos

cada momento, como desayunos y y almuerzos sorpresa, Misién:
cajas personalizadas con golosinas, letras en 3D, arreglos florales, Ofrecer los mejores detalles y decoraciones para nuestra clientela,
letras personalizadas, stickers y toppers. Sutrabajo es porencargos. en permanente busqueda de procesos que nos permitan ser
mas productivos, innovadores y competitivos en el mercado,
obteniendo los mejores beneficios para nuestros clientes.

C inthia Yolany Romero Justiniano se dedica a realizar

Vision:

Ser una empresa lider con detalles y decoraciones en el sur de
Copan,atravésdenuestro profesionalismoyservicio personalizado,
adquiriendo un compromiso de adaptacién en el mercado siendo
una empresa innovadora y responsable.




Terrerito

a la propiedad, conocida como el “Terrerito’, fue adquirida en

1962 por la Profesora Delfina Alvarado Espinoza caficultora de

Tercera Generacion, se mantuvo en el rubro durante mas de
20 anos.

Su hijo, Adelmo Lopez Alvarado le compra la propiedad, en el 2008
y funda la Finca Terrerito para continuar con el legado familiar,
convirtiéndose en caficultor de cuarta generacién!

Finca Terrerito es un modelo innovador para el beneficio de
todos los colaboradores agricolas, la comunica, cuyos objetivos
sonMejorar Vidas, Agricultura Sostenible, jy la Produccién de Café
Extraordinario!

“En Finca Terrerito nos enfocamos en Mejorar las Vidas de todos
nuestros colaboradores! Esto implica desde las cosas basicas como
charlas sobre la higiene, hasta el trato digno para todos (mujer,
adolescentes, animales, medioambiente, etc.). Cuidamos del
medioambiente siempre, ya que estamos conscientes de la gran
importancia del buen uso y proteccion de los recursos naturales
existentes en la Reserva De Bidsfera Cacique Lempira Sefor de las
Montanas”.

Finca Terrerito cuenta con varias Certificaciones Internacionales,
entre éstas: el Certificado con “"MANOS DE MUJER” por que
reconoce la labor e inclusion del trabajo tan importante que
realiza la mujer en el rubro de la caficultura.
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Su equipo de trabajo es liderado en su mayoria por
mujeres, permitiéndoles aportar sus conocimientos y crecer
profesionalmente dentro de la Empresa.

El drea Administrativa y Financiera es coordinada por Lic. Nelly
Reyes, quien desempena el cargo de Directora de Administracién
y Finanzas, haciendo equipo con Claudia Mejia, Auxiliar Contable
quien actualmente esta cursando su Diplomado en Contabilidad
en la Universidad Metropolitana de Honduras.

El drea de Control de Calidad es liderada por Catadora Certificada,
Lourdes Villeda, quien desempena el cargo de Directora de Control
de Calidad, haciendo equipo con Elisa Rivera, Asistente de Control
de Calidad quien actualmente esta en la Escuela de Catadores del
IHCAFE.

El drea Apicultura es por Dulce Villeda, Técnico Universitario en
Gestion de Negocios Agro-Cafetaleros, responsable de la Gerencia
de Exportacion y Manejo Técnico de nuestro apiario.

Virginia Ramirez, Técnico Agricola, desempefia como Técnico de
Campo, llevando a su cargo toda la asistenciaTécnicay agronémica
de los cafetales la elaboracion de planillas, limpias, elaboracion de
abonos Organicos y mucho mas!

Complementando la Cadena del Café, en el afo 2018 Leticia Lépez
de Hutchins, hija de Adelmo Lépez alvarado, abandona su carrera
corporativa en Estados Unidos, para seguir su pasién por el cultivo,
cosecha, tueste y comercio de café de alta calidad y asi unirse
al legado familiar. Leticia se convierte en la quinta generacion
de Caficultores y junto a su Esposo Harry Hutchins comparten
la misma pasion por la Caficultura, emprenden su empresa en
Estados Unidos llamada ALMA COFFEE www.myalmacoffee.com
Alma Coffee integra verticalmente el ciclo de la“finca a taza” Finca
Terrerito siembra el grano que le da vida a un palo de café, cosecha
el grano, lo procesa, lo exporta y Alma Coffee, compania hermana,
importa este café, lo lleva a sus bodegas donde lo tuesta y sirve
directamente al consumidor o lo distribuye en grano oro a otros
tostadores!

Todo esto liderado por un grupo de mujeres quienes demuestran
dia a dia que trabajando como Dios manda, no hay imposibles!



Productos:
Café en Oro
Café Tostado

Miel Pura de Abeja

Para mayor
informacion
contactarse a:

Servicios
Se realiza de maquilado a pequefios
comercializadores de microlotes.

Finea
LASAININISINL AV

+504 9788-6599
+504 9642-9152

Ubicacién:
Aldea El Caltatato, Corquin, Copan.
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CAFE DE HONDURAS
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Redes de Mujeres *

a alcaldia de Corquin, a través de la Oficina Municipal de la
Mujer ha conformado 20 redes de mujeres en las diferentes
aldeas del municipio y casco urbano, con el objetivo de
promover la equidad de género y la defensa de los derechos de las
mujeres, ademas de apoyar e impulsar las iniciativas empresariales
femeninas para contribuir con la economia, la reduccién de la
desigualdad de género.

En el afo 2022 se desarroll6 un taller sobre elaboracién de velas
y jabones con el apoyo de la fundacién “Corazones Solidarios”
donde las mujeres aprendieron a elaborar jabones con diferentes
materiales y recursos existentes en la Reserva de Biosfera Cacique
Lempira Sefior de las Montafas”y velas aromaticas, posteriormente
decidieron emprender vendiendo sus productos en la localidad
y participando en las diferentes ferias agro empresariales del
municipio.

Actualmente ofrecen Jabones de glicerina artesanales: de miel,
avena, café, aceite de coco, romero, yogurt, aloé vera y aceite de
oliva.

Velas aromaticas elaboradas con esencias aromatizantes: lavanda,
vainilla, canela, floral, manzana verde entre otras.




Realiza tus pedidos
por encargo al:

+504 9649-6869




apasionada por el rubro del café, quien fundé una cafeteria

con mucho esfuerzo y dedicacién con laintencién de mejorar
su economia y aprovechar la buena calidad de café existente en el
municipio.

E rika Grissel Lopez Romero es una joven micro empresaria

En su cafeteria esta joven brinda bebidas calientes: Café Americano,
Capuchino, Espresso, Mocca, Café con leche y Chocolate.

Bebidas frias: Frappé, Granitas de Oreo, Latté, Licuados: ardndano
y banano, melén y avena, pifia, banano y coco, papaya y granola.
Snacks: pizza, tajadas con carne, tortillas con quesillo, baleadas
sencillas, boli baleadas y panqueques.

Ademas postres y pan casero.

Ubicacién: Barrio El Calvario

Solicita el servicio al:

+504 9831-9914



Realiza tus pedidos al:
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Maglc Scissors

esly Pefia es una joven emprendedora de la aldea Potrerillos,
L ella se dedica a la elaboracién de manualidades entre

ellas: cajas personalizadas, crochet, lienzos, tarjetas para
cumpleanos y coronas. Sus manualidades se caracterizan por ser
innovadoras, satisfaciendo los gusto del cliente.
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